
Методология за четене в 5 стъпки по Клиперт 

Методиката за четене в 5 стъпки трябва да Ви помогне по-добре да разбирате и 

да обработвате съдържанието на научни текстове! 

1. Придобиване на обща представа 
Погледнете първо заглавията, удебелените изрази и началните 

изречения на абзаците. Придобийте обща представа за структурата на 

текста и възможното съдържание! 

2. Формулиране на въпроси 
Помислете кои са въпросите, на който текстът може да ви отговори. 

Запишете си ги! 

3. Четене  
Прочетете текста задълбочено. При четенето не забравяйте въпросите, 

които сте си задали. След всеки прочетен абзац правете кратка пауза, за 

да осмислите прочетеното. Потърсете непознатите думи в речник! 

4. Обобщение 
Обобщете наум отделните абзаци и маркирайте цветово най-важните 

основни понятия. Изгответе допълнително кратко, писмено и 

обобщаващо резюме на текста със свои думи.  

5. Повторение 
За финал повторете  най-важните информации, като ги свържете и с 

предварително формулираните от Вас въпроси.  

 

(Klippert, H.: Methodentraining Übungsbausteine für den Unterricht. Weinheim: beltz, 7. Auflage 1998, 

S. 97) 

 


